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CADERNO DE ATIVIDADES Nº 07 
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ATIVIDADES DO MÊS DE AGOSTO 
 

 
 
 
 
 
 
 

2º TRIMESTRE 
1º ANO  

ENSINO FUNDAMENTAL 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 
lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

MINHAS ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
NOME: _________________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 

• DISTINGUIR AS LETRAS DE OUTROS SINAIS GRÁFICOS, A FIM DE 
COMPREENDER O ALFABETO E PERCEBER SUA FUNCIONALIDADE NA 
ESCRITA.PR.EF01LP04.a.1.04 
 

• RECONHECER O SISTEMA DE ESCRITA ALFABÉTICA COMO 
REPRESENTAÇÃO, EM ALGUNS CASOS, DOS SONS DA FALA, PARA 
APROPRIAÇÃO GRADUAL DO SISTEMA DA ESCRITA, DE MODO A 
COMPREENDER A IMPORTÂNCIA DO SISTEMA DE ESCRITA ALFABÉTICA 
PARA A COMUNICAÇÃO. PR.EF01LP05.A.1.05 
 

 

• RELACIONAR ELEMENTOS SONOROS (SÍLABAS, FONEMAS, PARTES DE 
PALAVRAS) COM SUA REPRESENTAÇÃO ESCRITA, VISANDO À 
APROPRIAÇÃO DO SISTEMA ALFABÉTICO, COMO MEIO DE COMUNICAÇÃO 
E DE REPRESENTAÇÃO DE IDEIAS. PR.EF01LP08.A.1.08  
 

• (EF01LP19) RECITAR PARLENDAS, QUADRAS, QUADRINHAS, TRAVA-
LÍNGUAS, COM ENTONAÇÃO ADEQUADA E OBSERVANDO AS RIMAS, DE 
MODO A ADQUIRIR PROGRESSIVA FLUÊNCIA. PR.EF01LP19.A.1.48  
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ATIVIDADES: 
 
 
         UMA TURMA DE CRIANÇAS ENCONTROU UMA FERA. O QUE VOCÊ IMAGINA 
QUE ACONTECEU? 
 
 
 
1- PEÇA A MAMÃE FAZER A LEITURA E DESCUBRA. 
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2- MARQUE COM UM “X” O QUE VOCÊ ACHOU DESSE POEMA? 
 
(  ) ENGRAÇADO; 
(  ) TRISTE; 
(  ) EMOCIONANTE; 
(  ) ALEGRE. 
 
 
3- A FERA ERA COMO VOCÊ IMAGINOU? DESENHE: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4- ANTERO, UM DOS PERSONAGENS, DISSE: 
 
 
 
 
 

A) CONVERSE COM A MAMÃE E VEJA O SIGNIFICADO DESSA FRASE. 
 
 
 
5- SUBLINHE, NO POEMA, OS NOMES DAS CRIANÇAS. 
 
 
6- ESCREVA SEU NOME ABAIXO. COM A AJUDA DA MAMÃE, ESCREVA UMA 
PALAVRA QUE TERMINE COM O MESMO SOM QUE ELE. 
 
 
  
 
 
 

     “PERNAS PRA QUE TE QUERO!” 

NOME: 

PALAVRA: 
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7- LIGUE CADA UM DOS NOMES Á IMAGEM CUJO NOME TERMINA COM O MESMO 
SOM QUE ELE. 
 
 

 
8- INFORME QUANTAS LETRAS HÁ EM CADA UM DESSES NOMES. 
 
 
CAIO                                 OLÍVIA                                  MARIA   
 
 
 
VITÓRIA                      CAROLINA                         RICARDO 
 
 
 
 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 
lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

LINKS:   
http://www.escolagames.com.br/jogos/alfabetoSabao/ 
 
http://www.escolagames.com.br/jogos/aprendendoAlfabeto/ 
 
http://www.escolagames.com.br/jogos/horaDePintarAlfabeto/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
APRENDA MAIS: 
https://www.youtube.com/watch?v=gEaERQlOiAY 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YTAnjjaeVzU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ftjlRK8hNho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/alfabetoSabao/
http://www.escolagames.com.br/jogos/aprendendoAlfabeto/
http://www.escolagames.com.br/jogos/horaDePintarAlfabeto/
https://www.youtube.com/watch?v=gEaERQlOiAY
https://www.youtube.com/watch?v=YTAnjjaeVzU
https://www.youtube.com/watch?v=ftjlRK8hNho
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MATEMÁTICA 
 

• RECONHECER E RELACIONAR FIGURAS GEOMÉTRICAS ESPACIAIS 
(CONES, CILINDROS, ESFERAS, PIRÂMIDES E BLOCOS RETANGULARES) A 
OBJETOS FAMILIARES DO MUNDO FÍSICO. PR.EF01MA13.s.1.40  
 

• IDENTIFICAR CARACTERÍSTICAS DAS FIGURAS GEOMÉTRICAS ESPACIAIS 
OBSERVANDO SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS (CONES, CILINDROS, 
ESFERAS, PIRÂMIDES E BLOCOS RETANGULARES) E CLASSIFICÁ-LAS EM 
DOIS GRUPOS: FORMAS ARREDONDADAS E FORMAS NÃO 
ARREDONDADAS. PR.EF01MA13.n.1.42  
 
 

 
ATIVIDADES: 

 
 

1-VOCÊ CONHECE AS FORMAS GEOMÉTRICAS ESPACIAIS? 
 
OBSERVE AS FORMAS E SEUS NOMES: 
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A) LIGUE CADA OBJETO A FORMA GEOMÉTRICA QUE ELE LEMBRA. 
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2-ALGUMAS CONSTRUÇÕES LEMBRAM FORMAS GEOMÉTRICAS. 
 
 

 
A) CONTORNE AS FORMAS GEOMÉTRICAS QUE MAIS SE PARECEM COM AS 

CONSTRUÇÕES APRESENTADAS ANTERIORMENTE. 
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3- KAUANE E FELIPE ESTÃO BRINCANDO COM BLOCOS COLORIDOS. 
 

 

 
A) PINTE AS FORMAS GEOMÉTRICAS REPRESENTADAS A SEGUIR DE 

ACORDO COM A COR DOS BLOCOS ACIMA. 
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4- CONTORNE OS OBJETOS QUE PODEM ROLAR COM FACILIDADE. 
 

 

 
A) PINTE DE VERDE AS FORMAS QUE ROLAM COM FACILIDADE. 

 
B) PINTE DE VERMELHO AS FORMAS QUE NÃO ROLAM COM FACILIDADE. 
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LINKS: 
https://br.ixl.com/math/1-ano/identifique-as-formas-com-2-dimensoes 

 

https://br.ixl.com/math/1-ano/identifique-as-formas-com-3-dimensoes 
 
https://br.ixl.com/math/1-ano/formas-de-objetos-do-cotidiano 
 
 
APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZUQ_P0hYyEg 

https://www.youtube.com/watch?v=vrMbowzuEoQ 

https://www.youtube.com/watch?v=5NjG7gIgf_0 

https://www.youtube.com/watch?v=qAvTDWtxEgU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.ixl.com/math/1-ano/identifique-as-formas-com-2-dimensoes
https://br.ixl.com/math/1-ano/identifique-as-formas-com-3-dimensoes
https://br.ixl.com/math/1-ano/formas-de-objetos-do-cotidiano
https://www.youtube.com/watch?v=ZUQ_P0hYyEg
https://www.youtube.com/watch?v=vrMbowzuEoQ
https://www.youtube.com/watch?v=5NjG7gIgf_0
https://www.youtube.com/watch?v=qAvTDWtxEgU
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CIÊNCIAS 
 
 
• IDENTIFICAR CARACTERÍSTICAS SOBRE O MODO DE VIDA DOS ANIMAIS MAIS 
COMUNS NO AMBIENTE PRÓXIMO. (EF02CI04) 
 

ANIMAIS DOMÉSTICOS E ANIMAIS SELVAGENS 
 
OS ANIMAIS DOMÉSTICOS SÃO AQUELES QUE VIVEM JUNTO ÀS PESSOAS 
DENTRO DE CASA OU NOS QUINTAIS OU FAZENDAS. 

 
OS ANIMAIS SILVESTRES (SELVAGENS), SÃO AQUELES QUE VIVEM NO LUGAR 
ONDE NASCERAM, COMO: SELVA, OCEANO, MONTANHAS E OUTROS. 
 

 
1- VOCÊ JÁ APRENDEU SOBRE AS DIFERENÇAS ENTRE OS ANIMAIS 

DOMÉSTICOS E SELVAGENS. AGORA É HORA DE CIRCULAR OS ANIMAIS 
DOMÉSTICOS E MARCAR X NOS ANIMAIS SELVAGENS: 
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2- MAGALI TEM UM ANIMAL DE ESTIMAÇÃO CHAMADO MINGAU. 
OBSERVE O MINGAU E MARQUE UM X NA ALTERNATIVA CORRETA: 
 

 
A) QUE ANIMAL É O MINGAU? 

 
       (  ) CACHORRO 
       (  ) GATO 
       (  )JACARÉ 
 

B) ELE É UM ANIMAL: 
 

       (  ) DOMÉSTICO 
       (  ) SELVAGEM 
 

3- QUE ANIMAL VOCÊ DE ESTIMAÇÃO VOCÊ TEM OU GOSTARIA DE TER? 
DESENHE. 

 
 
APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=mfFPh3RFovk 

https://www.youtube.com/watch?v=mfFPh3RFovk
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HISTÓRIA 
 

 
•COMPARAR DIFERENTES MEIOS DE TRANSPORTE E DE COMUNICAÇÃO, 
INDICANDO O SEU PAPEL NA CONEXÃO ENTRE LUGARES. (EF02GE03) 
 

OS MEIOS DE TRANPORTE 
 

OS MEIOS DE TRANSPORTES AJUDAM A DESLOCAR PESSOAS E MERCADORIAS 

POR TODO PLANETA. 

DE ACORDO ONDE SE MOVEM, ELES PODEM SER: 

 

 

1-VAMOS VER SE VOCÊ CONSEGUE, MARQUE: 

( 1) NOS TRANSPORTES TERRESTRES,  

( 2) NOS TRANSPORTES AQUÁTICOS, 

( 3) NOS TRANSPORTES AÉREOS. 
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APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=AlH-BTDX22Q 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AlH-BTDX22Q
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GEOGRAFIA 
• ASSOCIAR MUDANÇAS DE VESTUÁRIO E HÁBITOS ALIMENTARES EM SUA 
COMUNIDADE AO LONGO DO ANO, DECORRENTES DA VARIAÇÃO DE 
TEMPERATURA E UMIDADE NO AMBIENTE. (EF01GE11)  
 

AS ESTAÇÕES DO ANO 
 
 

 

1- A MÔNICA RESOLVEU SAIR PARA BRINCAR, OBSERVE AS ROUPAS QUE 

ELA ESTÁ VESTINDO E RESPONDA: 

A-  EM QUAL ESTAÇÃO DO ANO ELA ESTÁ? _______________ 
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APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=jlNoF8GEGWc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jlNoF8GEGWc
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VOCÊ CONHECE AS LEISHMANIOSES? 

AS LEISHMANIOSES SÃO DOENÇAS PARASITÁRIAS QUE SE DESENVOLVEM 

TANTO EM ANIMAIS QUANTO EM HUMANOS. É TRANSMITIDA A HUMANOS E A 

CÃES DOMÉSTICOS PELA PICADA DO MOSQUITO-PALHA. 

OS CACHORROS, ALÉM DE ADOECEREM, TAMBÉM ATUAM COMO UM 

RESERVATÓRIO DA DOENÇA, MAS A MAIORIA NÃO DESENVOLVE SINTOMAS. 

QUANDO OCORRE, O CÃO APRESENTA FRAQUEZA SONOLÊNCIA, PERDA DE 

APETITE, EMAGRECIMENTO, FERIDAS NA PELE, FOCINHO E ORELHAS, 

DESCAMAÇÃO E PERDA DE PELOS, CRESCIMENTO EXAGERADO DAS UNHAS, 

PROBLEMAS OCULARES, DIARREIA COM SANGUE. 

NO HOMEM, OS SINTOMAS SÃO: FEBRE IRREGULAR POR MAIS DE SETE DIAS, 

FALTA DE APETITE, EMAGRECIMENTO, FRAQUEZA, ANEMIA, AUMENTO DO 

ABDÔMEN (BARRIGA), SANGRAMENTOS. SE NÃO TRATADA, A DOENÇA PODE 

MATAR.   

  

CONTROLE E PREVENÇÃO 

 

 

O MOSQUITO-PALHA, TRANSMISSOR DA LEISHMANIOSE, SE REPRODUZ EM 

LOCAIS SOMBREADOS E COM MATERIAL ORGÂNICO EM DECOMPOSIÇÃO. POR 

ISSO, É RECOMENDADO: 

• EMBALAR ADEQUADAMENTE O LIXO 

• MANTER A CASA E O QUINTAL LIMPOS E LIVRES DE FEZES DE ANIMAIS, 

FRUTOS EM DECOMPOSIÇÃO E RESTOS DE MADEIRA 

• REALIZAR A PODA DE ÁRVORES, RECOLHENDO FOLHAS E FRUTOS 

• EVITAR CRIAÇÃO DE PORCOS E GALINHAS EM ÁREA URBANA 

• QUANDO EM ÁREAS DE MATA OU PRÓXIMAS, VESTIR CAMISA DE MANGA 

COMPRIDA, CALÇAS E BOTAS, PRINCIPALMENTE NO FINAL DA TARDE 

• USAR REPELENTE AO ENTARDECER EM REGIÕES CONFIRMADAS DA 

DOENÇA 
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CONSEGUE ENCONTRAR PALAVRAS EM UM EMARANHADO DE LETRAS? 

MOSTRE QUE VOCÊ É FERA E ENCONTRE AS PALAVRAS RELACIONADAS A 

LEISHMANIOSE 

A C D F R E W Q A X C D V P J 

Z S L E I S H M N I O S E R D 

F Y R R Z C S F H G R M C E I 

B F C O R T I U G B N O I V E 

F R A Q U E Z A B G H S C E V 

D E C I U H T J U U J Q K N O 

A C H B I T O U R Y T U V Ç G 

R D O E N Ç A R T U A I V Ã H 

T H R R E H J I E F P T U O R 

S E R Y R B V Z S A R O T U W 

T P O R I O G T U I P K Q S D 

E R T C U I D A D O V G B N M 

LINK EXPLICATIVO: 

https://youtu.be/l9vOS3Gj3wk 
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